
 

SÉRIE V: TEMPO DE CRESCIMENTO 
 

 
ESTUDO VI: TEMPO DE RESTAURAR OS PROPÓSITOS 
Texto base: “Restaurarei o exausto – Jr. 31.25 
 
 

INTRODUÇÃO:, 
 
Hoje vamos a 6ª Mensagem da série: Tempo de restaurar os propósitos. Hoje queremos ver três 

grandes questões da vida: 
 
- A questão da existência da vida – por que estou vivo? 
- A questão do significado da minha vida – eu tenho valor? 
- A questão da minha intenção de vida – qual é o meu propósito? 
 

Quando pensamos na existência da vida parece que estamos falando de uma coisa bem simples, 
na verdade não é bem assim! Cada pessoa e cada igreja precisa descobrir o PROPÓSITO da vida. Este 
propósito não é sobre você. 

 
1. QUESTÃO DA EXISTÊNCIA: POR QUE ESTOU VIVO? – Jeremias 20.18.  
Toda vida tem um significado. E todos precisamos buscar o sentido da vida (Provérbios 16.4; Efésios 

1.4). Deus diz que ele criou você para amá-lo. Deus o criou para amar você para sempre. Você foi feito com 
um significado e precisa saber disto. O Pior da vida não é a morte, e sim uma vida sem propósitos. Você 
não foi feito para ficar indo de um lado para o outro sem sentido. Sem construir nada significante. 

 

• TIPOS DE NÍVEIS DE VIDA NA TERRA: 
A. SOBREVIVÊNCIA: 
Este é primeiro e mais baixo nível. Simplesmente sobreviver. Estão no modo sobrevida.  

 
B. SUCESSO: 
Um passo além, este é um modo melhor de vida do que a simples sobrevivência, que é o nível do 

sucesso. Honestamente, é onde a maioria de vocês está. Esses têm uma vida confortável comparada ao 
resto do mundo; propriedades, liberdade, boa saúde e alguns até prestígio; são bem-sucedidos. Mas hoje, 
existem muitos livros que dizem coisas como: “Se eu tenho tanto sucesso, por que não me sinto realizado?”. 
 

C. SIGNIFICÂNCIA: 
Neste nível não falamos de apenas uma sobrevivência, não é o sucesso, mas é o nível do 

significado. Nesse nível:  
- Você sabe o sentido da vida – isso lhe dá Significância 
- Você sabe o quanto importa para Deus – isso lhe dá Significância 
- Você sabe qual é o propósito de Deus para sua vida e o está vivenciando – isso lhe dá Significância. Em 
síntese, esta é a grande sentença da vida: você foi criado para ser amado por Deus.  
 

2. QUESTÃO DE SIGNIFICAÇÃO: EU TENHO VALOR? - Isaías 49.4 / Isaías 44.2 / Salmo 139.16 
/ Salmo 33.11 

Viver correndo atrás de ser mais, ter mais, acumular mais, é viver perdendo tempo. Temos tanto 
valor, que podemos resumir isto nesta sentença: eu fui feito para viver eternamente (2 Coríntios 5.1).  

  
3. QUESTÃO DE SENTIDO: QUAL É O MEU PROPÓSITO? - Provérbios 9.10 
Você quer entender o significado da vida; você quer entender o propósito da sua vida? Você descobre 

seu propósito de vida conhecendo Deus. Tudo começa com Deus (Colossenses 1.16 / Salmo 89.47 / 
Provérbios 9.10b). Se você vai entender o propósito de Deus para sua vida, você precisa conhecer a Deus. 
É simples assim. 

 

• Para Restaurar os Propósitos da sua Vida é preciso: 
1º. FOCAR MINHA VIDA EM DEUS: Mateus 22.37-38 
Amar a Deus, este é nosso foco da vida, isto é adoração! 



- Amar de Coração (Paixão/Garra); Amar de Alma (Espírito); Amar de Entendimento (Físico, 
intelecto). 
 
2º. ENFRENTAR E VENCER OS PROBLEMAS DA VIDA JUNTOS: 1 Tessalonicenses 5.10-11 / 1 
Pedro 3.8  
Permanecendo em Jesus, um dia de cada vez. Isto é: COMUNHÃO. 
 
3º. FORTALECER A MINHA FÉ DIARIAMENTE: Hebreus 6.1 / Efésios 3.10 
Vamos crescer juntos como igreja. Nunca cresceremos em maturidade se ficarmos pensando 
coisas pequenas. Alimente sua fé com as obras do Espirito, e mate sua carne de fome. 
 
4º. PROCURAR E ENCONTRAR O MEU MINISTÉRIO: Efésios 4.12-13 / 1 Coríntios 12.5,27 
A Igreja não existe para satisfazer as nossas necessidades... Nós existimos como igreja para 
satisfazer as necessidades dos outros (Rick Warren). Estamos aqui para servir e transformar! Isto 
é: SERVIÇO. 
 
5º. CUMPRIR MEU CHAMADO NO MUNDO: Atos 20.24 / Romanos 10.14-15 
Cada discípulo tem um ministério na igreja e uma missão no mundo. Isto é: 
MISSÕES/EVANGELISMO. 
 
CONCLUSÃO: 
Nossas 2 regras de OURO para viver em nossos dias tão estressantes: 
a) TUDO É PARA NOSSO CRESCIMENTO. 
b) TUDO SE DISCERNE ESPIRITUALMENTE. 
A vida com propósitos é uma vida para além de si mesmo! Porque a Igreja não é o ponto de 
chegada, ela é o ponto de partida! (Salmo 67.1-2).  

 


